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BECOME A BETTER ORGANIZATION bedeutet zuzuhören, Fragen 
stellen, mitdenken und Wege aufzeigen, die zu Ihnen passen – 
individuell - wie jede Organisation für sich einzigartig ist. Ich bin 
Partnerin, die Sie auf Ihrem Entwicklungsprozess begleitet und 
unterstützt. 
Gemeinsam mit Ihnen werde ich tiefgehend über die Bedürfnisse 
Ihrer Organisation nachdenken. Dabei bringe ich nicht nur 
Fachwissen und Erfahrung ein, sondern auch eine 
maßgeschneiderte Herangehensweise, die sich Ihrem spezifischen 
Kontext anpasst. 
 

ELEVATOR PITCH 

o Systemische Organisationsberaterin 
o Service Design (Thinking) Trainerin 
o Inhaberin und Geschäftsführerin Capol Consulting GmbH 
o Theoretische Kompetenz gepaart mit empathischer und 

kreativer Praxis 
o Als Partnerin auf Augenhöhe berücksichtige ich formale 

und informelle Aspekte von Organisationen und betone die 
Bedeutung von Reflexion, Zusammenhängen und 
Interaktion. 
 

o ARBEITSSCHWERPUNKTE  
o Transformation und Organisationsentwicklung: 

Prozessbegleitung und Beratung 
o Zukunftsgestaltung, Vision, Strategie  
o Führungsentwicklung 
o Leadership Coaching und Sparring  
o Zielgruppen: Wirtschafts- und Nonprofit-Organisationen, 

Bildungs-, Sozial- und Gesundheitswesen, Führungsteam 
und strategische Boards  
 

PROFESSIONELLER HINTERGRUND 

o Systemische Organisationsberaterin BSO 
o Systemische Beraterin DGSF 
o Service Design Trainerin 
o MAS Sozialmanagement 
o MAS Heilpädagogik 
o Kauffrau 
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BERUFLICHE STATIONEN UND ERFAHRUNGEN 

seit 2024 LEA Beraterin  LEA GmbH Berlin 

seit 2021 Inhaberin und Organisationsberaterin Capol Consulting GmbH, Zürich 

2017 - 2021 Geschäftsführerin  Stiftung Kind und Autismus 

2014 - 2017 Projektleiterin und Schulleiterin Div. Sonderpädagogische Institutionen 

2013 - 2014 Wissenschaftl. Mitarbeiterin Pädagogik Amt für Jugend- und Berufsberatung 

2012 - 2013 Leiterin Case Management Sulser und Partner AG 

2011 – 2012 Weltreise  

2010 - 2011 Geschäftsführerin Case Management Copere 

2005 - 2010 Leiterin Case Management, Bereichsleiterin, 

Projektleiterin 

Rehafirst AG 

1998 – 2005 

1990 - 1992 

Heilpädagogin 

Bürokauffrau 

Div. Sonderschulen und Schulheime 

Swatch Switzerland 

AUS- UND FORTBILDUNGEN             ZERTIFIKANT 

2023 - 2025 Metatheoretische Organisationsberatung  Hephaistos, München 

2019 -2021 

2017 

Systemische Organisationsberaterin 

Service Designerin 

ISI / BSO 

SWALK Wien  

2013 MAS Sozialmanagement ZHAW Zürich 

2011 CAS Leiten in NPO ZHAW Zürich 

2009 CAS Betriebswirtschaft ZHAW Zürich 

2008 CAS Dissozialität, Delinquenz und Kriminalität ZHAW Zürich 

2007 Hypnosystemisch Beratung bei Schmerzpat. Gunther Schmidt 

2002 - 2006 Systemische Beraterin DGSF 

2006 Projektmanagement FHNW Hochschule f. Wirtschaft 

1992 - 1998 Heilpädagogin Heilpädagogik, BFF Bern 

1990 First Certificate Richard Language College 

1986 - 1989 Ausbildung zur Kauffrau  
 


